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Hier kénnte dein Kurs 17.00 - 18.30 oy | N y - 10.15-11.15 7.30-8.30
stehen Acro Yoga ‘{fi._-_ N i Senior*innen Kurs Early Bird Yoga
f (miete den Yogastall) 7 mit Ally & Samuel (15€) (SN 5 AN @ in Bewegung bleiben mit Ulrike (12€)
e A e / mit Sandra

1730 - 18.30 19.30 - 21.00 i) S 19.30 - 20.45
Physo Flow Yoga Physo Flow Yoga R N Yoga All Levels

17.30 - 19.00

Manneryogagruppe
mit Manfred

mit Ulrike (12€) 3 mit Ulrike (15€) A g . mit Christiane (15€)

Senior*innen Kurs Physo Flow Yoga 1 Yoga All Levels Acro Yoga Mannergruppe
Sandra: 0175 9495470 . Ulrike: 0157 55423606 B Christiane: 0163 8207790 Samuel: 178 3352069 Manfred: 0162 9505274




