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YOGASTALi; HABACH PLAN: Hebst 2026 Info & Anmeldung unter: m: 0157 55 42 36 06 oder unter: mail@yogastall.de

. m
Montag Dienstag Donnerstag Donnerstag
Vormittag Nachmittag

Individuelle U!

-

Yogatherapie

Kinder/Jugendliche/  —

Erwachsene

special

(nachTerminvereinbarung)
Yogastunde am Walchensee

S 16:30 - 18:00

18:30 — 19:30

After Work Physio Flow Yoga ' Stuhl - Yoga fiir Senior*innen
mit Ulrike (12€) | mit UlrikefT5 €) mit Ulrike (12€)

L Y

Yoga All Levels s g
EF BTy . A f o e
mit Christiane (15€) = |



. Es sind noch Platze frei, schau einfach mal vorbei:)
Physio Flow

YOGA

(nicht in den Ferien)

Aula der Dorfschule Walchensee

¥
N
™

Ulrike Kennerknecht (info: www.yogastall.de)
15€ pro Stunde (90Min.)
personlich oder unter 0157/ 55423606



